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Muayenehanenizi
Basariniz icin
Donatin.

Dental ekipman satin almak, muayenehaneniz icin
verdiginiz en 6nemli kararlardan biri olacaktir. Dogru
ekipmanlari secerek veriminizi yikseltmenin ve basaril
olmanin yolunu acabilirsiniz. ilk kez dental ekipman aliyor
olsaniz da, daha 6nce defalarca dental ekipman almis
olsaniz da, bu kitapgigl glivenilir ekipmanlar secmenize
yardimci olmak, isinizi daha saglikli ve verimli hale
getirebilmeniz igin derledik.

DAYANIKLILIK VE GUVENILIRLIK

Dental ekipman alirken dikkat edilecek ilk konu dayaniklilik
ve guvenilirliktir. Nemin ve surekli kullanim kosullarinin
etkili oldugu dental ortamlarda, Dis Hekimliginin ginlik
zorluklarina dayanmak Uizere tasarlanmis saglam
ekipmanlar segmelisiniz. Satis ofisine veya Dis Hekimligi
fuarina gittiginizde, asagidakileri testleri deneyin:

¢ Her ekipman parcasina dokunarak Uretim kalitesini
hissetmeye calisin.
* Kolcaklar hareket ettirin. Tetiyerde ayarlama yapin.

e Koltugun yanina ve arkasina oturun. Farkli calisma
pozisyonlarina gore koltuga rahatca yaklasabiliyor
musunuz gorun.

¢ Koltuga yaslanarak rahatligina bakin.

¢ Nasll hareket ettigine bakin. Hareket purtzli mi
yoksa yumusak mi?

e Ekipmanin saglam bir his verip vermedigine dikkat
edin.

e TUm parcalar birbirine sorunsuz sekilde uyuyor mu
bakin.

¢ Koltugun test edilmis tasima kapasitesini sorun.

e Tablet sisteminin, koltugun ve tiim bilesenlerin
islevlerini test edin. Tipki bir otomobil satin aliyormus
gibi koltugu deneme surdsune cikartin.
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PERFORMANS VE VERIMLILIK

Ekipmanin nasil performans gosterdigini incelemek en
onemli test olacaktir. Yiksek performansli ekipmanlar
isinizi en ylksek verimlilikle yapmanizi saglar. Tim 6zellikler
spesifik amaclara hizmet etmeli ve nihai hedef size ve
ekibinize ylksek performans gosterme konusunda yardim
etmek olmalidir. Her parca sadece hastanin rahathg

degil, sizin de rahatliginiz distnulerek ergonomik olarak
tasarlanmis olmalidir. Rahat ve verimli bir calisma ortami
olusturmak icin su iki 5nemli noktayi asla unutmayin:

* Hareketi en aza indirmek. Calisma ortaminizi
intiyaclariniza gére planlayarak en sik kullandiginiz
parcalara en hizl sekilde erisebilmelisiniz. Bir alete
ulasmak igin stirekli caba harcamak, vicudunuzu
déndurmek veya boynunuzu uzatmak gibi zaman alici
hareketleri ortadan kaldirdiginizda hem prosediirleri
en verimli sekilde tamamlar hem de guinlin sonunda
kendinizi cok daha iyi hissedersiniz.

¢ Her hareketi anlamh kilmak. Tedavi ekipleri notr
pozisyonlarda calismak zorundadir, ne kadar hareket
ederlerse o kadar enerji harcarlar. Kaslar ne kadar
gerilirse, calisma verimi de o kadar duser. Hatal vicut
pozisyonun getirdigi glinlik agrilar ve yorgunluklar
yillar icinde birikerek kronik incinmelere neden
olabilir, bu da Dis Hekimligine devam edebilme
becerinizi ciddi anlamda etkileyebilir. Hareketlerinizi
azaltacak ve her hareketinizi anlamli kilacak
ekipmanlar secin.

BILINIRLIK VE SERVIS

Ekipmaniniz calismadiginda siz de calisamazsiniz. Bakim
prosedurlerinin fazla olmasi servis maliyetinin artmasina ve
verimlilik kaybina neden olur. Bakim ve servis gereksinimleri
disuk Urunler secmeye dikkat edin. Dayanikli, glvenilir,
bakimi kolay UrUnler Gretmesiyle ve satistan sonra uzun
yillar boyunca yedek parca destegi vermesiyle bilinen bir
Uretici segin.

Meslektaslariniza danisin:

* Hangi markalari kullandiklarini 6grenin.
* Bu markalari tekrar satin alip almayacaklarini sorun.

» Givendikleri iireticileri 8grenin. Uriinlerinin arkasinda
duran ve bes, on ve hatta on bes yil sonra bile servis
ya da ylkseltme vakti geldiginde piyasadan silinmis
olmayacak bir Ureticiyi tercih edin.
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YENISINI ALMAK MI ELDEKIYLE iDARE ETMEK
mi?

Ekipmanlariniz, giincelligini kaybetmis olsa da hala calisir
durumdaysa, yeni ekipmanlara yatinm yapmaya degip
degmeyecegini dlistiniyor olmaniz gayet normalidir.
Kendinize su temel sorulari sorun:

* Ekipmanlarim Uretim zamani icin gecerli olan
standartlara uygun calismaya devam etse
de glinimuzin Dis Hekimligi standartlarini
yakalayabiliyor mu?

* Eskiden mevcut olmayan bazi 6zelliklerin (elektrikli
mikromotorlarin, kameralarin veya skalerlerin
kusursuz entegrasyonu, vs.) eksikligi verimliligi mi
etkiliyor mu?

* Ekipmanim siklikla bakim gerektiriyor mu, surekli
servis maliyetine neden oluyor mu? Yanitiniz evetse,
hem verimli zamaninizi hem de onarim maliyetleri igin
paranizi kaybediyorsunuz demektir.

e Ekipmanim guincel goriintdyor mu? GUinumuzde
hastalarin muayenehanelere daha secici bir gozle
baktigl bir gercektir. Muayenehaneniz, mikemmellige
ve basariya karsi profesyonel yaklasiminizin
yansimasidir. Temiz, modern gorinimli ekipmanlar
ve mobilyalar hastalarda gliven ve dental
tekniklerinizin glincel oldugu duygusunu yaratir ve
bunun karsiligini hastalarinizin sizi daha sik tavsiye
etmesiyle gorebilirsiniz.

DEGER VE MALIYET

Satin alma yaklasiminizi sadece 6zelliklerin ya da fiyat
karsilastirmasinin Gizerine kurarsaniz, uzun sureli kalite ve
memnuniyet konularinda hayal kirikligina ugrayabilirsiniz.
Hangi Gruinu satin alacaginiza ve kalitede gercekten fark
olup olmadigina nasil karar verebilirsiniz? Kararinizi verirken
sunlari g6z 6niinde bulundurun:

 Urlin performansi, giivenilirlik ve dayaniklilik
konusunda sorular sormak.

o Ureticinin Grinlerini, tutarliligini ve piyasadaki émriini
arastirmak.

e Bir Ureticinin UrGnlerini rakiplerinden ve/veya yeni
Urlin jenerasyonlarindan nelerin ayirdigini sormak.

« Uretici ile satis temsilcisi arasindaki is ortaklig
hakkinda bilgi edinmek. Ureticinin, triinlerinin

arkasinda durmasiyla bilinip bilinmedigini 6grenmek.
Musteri servis kayitlari hakkinda bilgi edinmek.

« ihtiyaclarinizi ve satin alacaginiz dental ekipmandan
beklentilerinizi tanimlamak.
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'Hasta Koltuklari

Hasta koltuklarinda stabilite en 6nemli konudur. Koltugun,
oral kavitede yaptiginiz hassas calisma i¢in sarsilmaz bir
platform sunmasi gerekir. Hasta erisiminizi en Ust diizeye
taslyan verimli bir calisma ortami saglamasi ve hem size
hem de hastaniza rahatlik sunmasi gerekir.

S. Koltuk ne kadar stabil?

Y. Kullandiginiz ekipman tiriine gore stabilite
gereksinimleri farkl olacaktir. Koltuga monte tablet
sistemleri, dolaba ya da duvara monte sistemlere kiyasla
daha yuksek dlizeyde stabilite gerektirir. Bununla beraber,
oral kavitede calisirken koltugun belirli bir stabilite dlzeyi
sunmasi gerekir.

DUz ve dengeli bir zemine oturtulmus, koltuga monte tablet
sistemine ve dental 1si8a sahip bir koltugun stabilitesini
pratik bir sekilde test edebilirsiniz: bir kisiyi supin pozisyonda
koltuga oturtun ve koltugu maksimum yukseklige getirin.
Isik kolunun Gzerinden tutarak koltugu yanlara dogru
sallamayi deneyin. Hastanin oturdugu bolim sallanmamali,
rijit bir sekilde kalmalidir. Taban plakasi hicbir sekilde
sallanmamalidir. “Dengesiz” koltuklar, oral kavitede stabil
sekilde ¢alisamamaniza neden olabilir.

Koltugun taban plakasi stabilite igcin 6Gnemli bir faktordr.
Genis bir alan kaplamakla beraber tabure tekerleklerini
engellemeyecek sekilde yapilandiriimis olmalidir. Oldukga
rijit olan dékme demir, aliminyuma gore daha ince bir
profille daha yiksek gli¢ saglar. Carpma veya darbe
durumunda hastaya daha az ses ve titresim aktarimi saglar.



S. Koltugun taban plakasi ¢entiklere, ciziklere ve
korozyona dayanikh mi?

Y. Taban plakasi temizlik kimyasallarina ve
ekipmanlarina surekli maruz kalir. Kaplamasi yalnizca
boyadan ibaret olursa, kolayca ufalanabilir veya cizilebilir.
Temiz ve yeni bir gorinimu korumak adina, epoksi

veya elektrolitik kaplama gibi kalic bir kaplama idealdir.
Zemin kaplamasinin pas veya korozyon nedeniyle zarar
gérmemesi icin taban plakasinin iki yliztunde de kaplama
olmaldir.

S . Koltuk nasil hareket ediyor?

Y. Koltugun ilk ve son hareketleri hasta rahathg| ve
deneyimi tzerinde buylk bir rol oynar. Koltuga oturun.
Baslangicta veya durusta sarsici bir hareket olup olmadigini
gormek icin koltugu yukari ve asag) hareket ettirin. Koltukta
sarsicl hareket olmamali ve hastaya baslangictan sonuca
kadar plruzsuz bir deneyim sunmalidir. Hidrolik silindirleri
kimin Urettigini sorun, bu koltugun énemli bir parcasidir.

S. Tetiyer kolayca konumlandirilabiliyor mu?

Y. Tetiyer, hasta pozisyonu icin oldukga 6nemlidir.
Ayarlama mekanizmasini bas ve orta parmaklarinizla
etkinlestirip kolayca yeniden konumlandirabiliyor olmaniz
gerekir. Koltuk sirthg yukseltildiginde veya alcaltildiginda
hastanin hareketini otomatik olarak takip eden bir tetiyer
hem kullanici icin daha az ayarlama hem de hasta icin
daha yiiksek konfor anlamina gelir. Ote yandan, diigme
stili tetiyerleri, 6zellikle de plastik bariyer korumasi ile
kaplandiklarinda, ayarlamasi daha zordur.

S. Sirthk kolay erisim esnekligi saghyor mu?

Y. Ultra ince ve saglam bir sirtlik, oral kaviteyi kucaginiza
dogru daha fazla (ve daha yakina) indirmenize olanak
taniyarak daha genis bir bacak alani sunar. Bu pozisyon
sayesinde kolunuzun 6n kismi yere paralel olacak sekilde
calisabilirsiniz ve bu kol ve omuz yorgunlugunu azaltir. ince
ve dogru sekilde tasarlanmis bir sirtlik, basinci absorbe
eder ve hastayl koltuga otururken ve kalkerken destekler.

S. Koltuk ne kadar alcaltilabiliyor?

Y. Dental ekibinizdeki daha kisa boylu Uyelerin daha
rahat ve ergonomik olarak ¢alisabilmesi icin, koltugu ne
kadar acaltabilirseniz o kadar iyidir. Pek ¢ok koltugun
alcaltilabildigini ancak kalin déseme nedeniyle Dis
Hekiminin yine de koltugu ylukseltmesi gerektigini
unutmayin.

S. Kolcaklar kolayca toplanabiliyor mu?

Y. Kolcaklar hastay desteklemek icin dnemli olsa
da, hastaya direkt ve engelsiz bir erisim saglayabilmek
ve koltugun her iki tarafindan da kolay giris ¢ikis
saglayabilmek icin tek elle kolayca toplanabilmelidir.

S. Koltuk hastayi rahat tutuyor mu?

Y. Arkaya yatirmak icin basit bir mentese mekanizmasi
mi var yoksa hastanin gerinmesine ya da yeniden
konumlanmasina gerek kalmadan supin pozisyon elde
etmesini saglayacak bir sanal eksen mi? Hastay geri
yatirdiginizda, alt panelin de es zamanli olarak yukari
kalkmasi ve hastanin bacaklarini kaldirarak hastayi
otomatik olarak rahat bir pozisyona almasi gerekir.

HASTA KOLTUKLARI 10
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S. Koltuk déniiyor mu?

Y. Koltuga birini oturtun. Supin pozisyondayken, freni
acin ve iki parmaginizla déndirmeye calisin. Kaliteli

doénls mekanizmasina sahip koltuklar kolayca dénecektir.
Dénerken zorluk hissedilen koltuklarin dénlis mekanizmasi
daha kalitesizdir.

S. Koltugun yeniden programlanmasi ve kullanimi
kolay mi1?

Y. On ayarli calisma pozisyonlari temas ylizeylerinin
azalmasini saglamalidir. On ayarli program kombinasyonlari
sunlari icermelidir:

+ Roéntgen pozisyonu - ilk hareketinde koltugu kaldirr
ve hastayi kresuar kullanimi veya rontgen cekilmesi
icin konumlandirir. ikinci hareketinde hastay hassas
ylkama konumuna geri getirir.

« On ayarl pozisyon programlama - Bu 6zellik, cikis
pozisyonu da dahil olmak Uzere kullanici taniml dort
pozisyon programlamaya olanak tanir.

S. Otomatik veya on ayarl fonksiyonlar kolaylikla
gecersiz kilinabiliyor mu?

Y. Tam fonksiyonlari tek bir dokunusla gecersiz kilmanizi
saglayacak kullanisli digmelerin olup olmadigina bakin.

S. Koltugun tablet sistemi, isik ve asistan
aletleri igin bir giic kaynagi var mi?

Y. Bazi koltuklarda gui¢c kaynag) ek Ucrete tabi bir
secenek olarak sunulur. Gii¢ kaynagl konusunda sunlara
dikkat etmelisiniz:

* Konumu - Koltuk gévdesinde bulunan bir glic kaynagi
daha kolay servis erisimi saglar ve zemin kutusuna
koyulmadigl icin su kacaklarina ve dren tasmasina
karsl daha iyi koruma saglar.

* Cikis guicii - Tablet sistemine elektrikli mikromotorlar,
kameralar veya skalerler gibi yardimci ekipmanlar
entegre etmeyi planlyorsaniz, glic kaynagl buna
gore tasarlanmis olmalidir. 300 watt degerindeki bir
glc kaynag) entegre edilen yardimci ekipmanlar icin
gerekli gucu saglar.

S. Tutucu parcalar kaliplanmis mi yoksa yapistirniimis
mi? Goriiniir vidalar var mi?

Y. Satin almayi diisindUgulnlz koltugun kapaklarini
kaldirmaktan ¢ekinmeyin. Plastik kapaklardaki tutucu
parcalara bakin. Kapagin bir parcasi olarak kaliplanmislar mi
yoksa yapistiriimislar (daha ucuz ve dayaniksiz) mi? (Kenetli
tutucu parcalarin ve yapistiricinin binlerce dolarlik bir Griinde
yeri yoktur, ayrica kaplamasiz metaller ve vidalar zaman
icinde paslanacaktir.) Bunun yaninda, pargalarin ne kadar
dikkat gosterilerek désendigine ve yerlestirildigine bakin.
Koltugun belirli bir parcasi icin uygun malzemenin kullanilip
kullanilmadigina, hangi tiir boyanin kullanildiginda ve boya
altinda ne olduguna dikkat edin. Bu ayrintilar 6nemlidir.

S. Doseme malzemeleri ve renkleri
dekorasyonunuzla uyumlu mu?

Y. Ureticinin genis bir renk yelpazesi ve déseme
secenekleri sundugundan emin olun. Yedek déseme
desteginin ne kadar slreyle verildigini sorun.

HASTA KOLTUKLARI
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ES Tabureler

Dental ekipman satin alirken, en son dusunulen ve

en az bahsedilen parca genellikle taburedir. Ancak,
muayenehanenizde diger parcalara kiyasla en ¢ok
kullanacaginiz parca yine tabure olacaktir. Alisverisinize en
cok kullanacaginiz ve gliniin sonunda hem sagliniza hem
de rahathginiza dogrudan etkide bulunacak bir parca ile
baslamak mantikli degil mi?

S. Tabure size 6zgii ergonomik ihtiyaclariniza uygun
mu? Oturak, kanin alt bacaklariniza gerekli sekilde
akisina olanak taniyacak esneklige sahip mi?

Y. Dolasim problemlerinden uzak kalmak igin,
taburenizin kenari sert veya dik olmamalidir, bu arka
uylugunuzdaki ve dizinizin arkasindaki sinirlerin ve
damarlarin sikismasina neden olabilir.

Tabureyi test edin:

* Kalcalariniz dizlerinizin biraz yukarisinda olacak
sekilde ayaginizi zemine diiz olarak basin.

¢ Bel bolgenizi desteklemek icin sirtlig ayarlayin.

* Tabureyi dental bir ortamda kullanirmis gibi oturak
Uzerinde yanal hareket edin. Tabure yeteri kadar
esneme sagliyor mu?

¢ Tabure farkli ylzeyler (izerinde sessizce hareket
ediyor mu?

14



S. Taburenin birden fazla ayarlama noktasi var mi?

Y. Vicut tipinizden bagimsiz olarak, rahat bir ayarlama
saglamasi icin segtiginiz tabure oturak ve sirthk egimi icin
entegre ayarlama secenekleri icermelidir.

S. Sirtlik kolayca ayarlanabiliyor mu?

Y. Sirthg) tek bir parmak hareketiyle yukari veya asagi
kaldirarak ayarlayabiliyor olmaniz gerekir.

S. Operator taburesinin arkasi diiz ve digmesiz mi?

Y. Sirthgin dis ylzeyi diiz olmali ve duvarlara, dolaplara
veya diger ylzeylere zarar verebilecek digmeler ve kollar
icermemelidir.

S. istege bagh ve dinamik kolgaklar var mi?

Y. Kolcaklar 6zellikle omuz, boyun ve sirt problemleri
yasiyorsaniz 6nemlidir.

ASISTAN TABURELER! iCiN DIGER NOKTALAR

S. Asistan oturaginin ayarlanabilir bir ayak cemberi
var mi?

Y. Ayarlanabilir ayak gemberi, asistanin dogru durusunu
ve stabilitesini korumasina yardimci olur. Ayni zamanda
operator taburesinden daha fazla dikey yukseklik
kazandirarak, asistaninizin gértsunu iyilestirir ve bir
prosedurdeki siradaki adimi 6nceden anlayabilmesine
olanak tanir.

S. Asistan taburesinin govde destegi birden ¢ok ayar
sunuyor mu?

Y. Rahatligin ve ergonominin kisiye gore ayarlanabilmesi
icin, govde destegi:
¢ Hem dikey hem yatay diizlemde hareket etmelidir.

e Asistanin sirtina ve yanlarina diizgiin sekilde
oturmahdir.

* Bir hasta Uzerine egijldigi sirada asistana destek ve
denge saglamak igin ylksekligi ayarlanmalidir.

Kararinizi verirken gz 6niinde

bulundurmayi unutmamaniz gerekenler...

* Ayarlarin tamami oturur pozisyondayken kolayca
bulunup uygulanabiliyor mu?

e Tabure hem hali hem de sert zeminler Gzerinde
plrtzsiz ve sessiz hareket edebiliyor mu?

¢ Kolgak, sirtlik ve ayak pedali gibi secenekler
kolayca yukseltilebiliyor mu?

¢ Tabure kolaylikla mi devriliyor? Tekerlekli taban
devrilmeyi engelleyecek kadar saglam ve genis
olmalidir.

TABURELER
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& Tablet Sistemleri

Tablet sistemi tasarimi, koltuk basindaki hareketlerinizin
sayisini ve mesafesini azaltmada kritik bir rol oynar. Viicut
geriliminizi ve yorgunlugunuzu azaltmada iki faktor belirgin
Oneme sahiptir:

* Hareket tasarrufu

*  GOorls alani

Tablet sistemi muayenehanenizde olduk¢a énemli bir
rol oynadig ve cesitli bilesenler icerdigi icin bu bolimu
asagidaki anahtar kategorilere boldik:

* Tablet Sistemi Govdesi

* Baslik Kontrolleri ve Siringa

* Tablet Sistemi Kolu

*  Dokunmatik Paneller

18



TABLET SiSTEMi GOVDESI

S. Tablet sistemi yardimci ekipmanlarin
entegrasyonuna olanak taniyor mu?

Y. iki elektrikli mikromotor, bir intraoral kamera, bir
skaler ve bir polimerizasyon 1s18) gibi ¢esitli yardimci
cihazlarinin entegrasyonuna imkan taniyacak bir tablet
sistemi tercih edin.

Bu parcalari hemen entegre etmeyecek bile olsaniz,
gelecekteki eklemeler veya degisimler kolayca
yapilabilmelidir. Ana ekipmaninizi 12 - 15 sene ve belki
de daha uzun sure kullanabilirsiniz ancak yardimci
cihaz teknolojisi hizla degismektedir. Tablet govdesinde
yardimci ekipmanlari tasimak icin alani olan ve gerekli
kablolarin veya guc kordonlarinin kolayca gecirilmesine
olanak taniyacak kadar genis cikarilabilir kapaklara
sahip kollari olan bir tablet sistemi tercih edin. Boylece
gelecekte yardimci parcalari kolaylikla ekleyebilir veya
degistirebilirsiniz. Yardimci ekipman entegrasyonunu
muUmkun kilan bir tablet sistemi ayni zamanda:

*  Gelecekteki beklenmedik ihtiyaclara hazirlikh olmanizi
saglar.

* Entegre edilen parcalarin koltugun gevresinde,
erisilebilecek yerlerde olmasini saglar.

e Sizi yardimci ekipmanlari asmaktan kurtararak tablet
govdesinin konumlandiriimasinin énundeki engelleri
kaldirir.

* Yardimci ekipman glc kontrollerini aerosol
bélgesinden uzakta tutarak enfeksiyon kontrollnu
iyilestirir.

19

S . Tablet govdesinin birden fazla pivot noktasi var mi?

Y. Basliklara erisirken, birden fazla pivot noktasinin
olmasi tablet govdesi konumlandirmasinin dogru ve daha
kolay yapilmasi icin daha cok aci saglar.

S . Sistem tek kisilik caligsmayi destekliyor mu?

Y. Tek basina calisan bir hekim icin aletlerin ve
basliklarin konumu daha da énemlidir. T4m basliklar,
yardimci cihazlar ve vakum aletleri, oturur durumdaki
kullanicinin Sinif 4 ve 5 hareketlerini en aza indirmek i¢in
kolayca erisilebilecek yerlerde olmalidir.

S . Tablet govdesi tasarim stilinde secenek mevcut
mu?

Y. Arkaya, yanlara veya koltuga monte tablet sistemleri
dusunulince, tek bir tasarimin tim kullanicilar icin uygun
olmadig) ortaya cikar. Secim sansiniz olmasi cok 6nemlidir.

S . Tablet sisteminde birden fazla tepsi boyutu ve
montaj secenegi var mi?

Y. Farkli tepsi boyutlarinin ve montaj seceneklerinin
olmasi tim kullanicilara hitap eder, tek secenek maalesef
herkes icin uygun degildir.

S . Tablet govdesi tepsisi ne kadar agirhik
kaldirabiliyor?

Y. Tablet govdesindeki tepsi, tablet govdesinin
kaymasina veya tepsi tutucunun zarar gérmesine
neden olmadan 3,6 kiloya kadar aleti ve malzemeyi
tasiyabilmelidir.

TABLET SISTEMLERI 20



S. Continental stili tablet govdesinde baslik borusu
konumu neden onemlidir?

Y. Tabletin arkasindan baglanan ve dénen baslik
borulari hastadan daha uzaga konumlanmistir (yalnizca

hastanin gogsu Uizerinde transtorasik pozisyonda kullanilir).

Diger yandan, 6n tarafta konumlanmis baslik borulari:
*  Optimum tablet konumlandirmasi icin Continental
kamcl pivot noktasini oral kaviteye daha yakinlastirir.
* Daha fazla ¢alisma alani yaratir.

» Basliktaki geri cekmeyi ortadan kaldirarak daha az
yorgunluga neden olur.

* Daha iyi ergonomi sunar.

* Odaginizi oral kaviteden kaldirmadan basliklari ve
diger aletleri yerlerine koymanizi saglar (Continental
tablet sistemi).

* Hasta giris/cikisinin daha glivenli olmasi icin asili
duran borulari elimine eder.

* Mobil teknolojilerin (lazerler, CEREC, mobil CAD-CAM
Unitesi, vs.) hasta koltugunun yaninda operator
tarafinda kolay konumlanmasini saglar.

S . Tablet sistemi zaman kazandirici ek 6zellikler
konusundaki ihtiyacimizi karsiliyor mu?

Y. Cagri sistemi, Isik veya Bitewing goruntuleyici gibi
cesitli yardimci cihazlarin dokunmatik panel ile uzaktan
kontrol edilebilmesi verimi ylikselttigi gibi kontaminasyona
neden olan temas noktalarini azaltir.
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BASLIK KONTROLLERI VE SIRINGA

S . Cikarilabilir hava ve su ayarlama kulplari var mi?

Y. Ayarlama kulplar capraz kontaminasyon noktasi
anlamina gelir. Kolaylikla ¢ikarilan, temizlenen ve sterilize
edilen kulplar tercih sebebidir. Bazi kullanicilar sogutucu su
ayarlari yapildiktan sonra kulplari ¢ikarip saklamayi tercih
eder, bdylece tablet sisteminin ytzeyi is ginu boyunca
daha kolay silinir.

S . Tablet sisteminin kilitleme o6zelligi var mi?

Y. Bu deluxe guvenlik 6zelligi, baslk kullanimdayken
koltuk hareketini otomatik olarak durdurur.

S. Kumanda blogu birlestirilmis mi?

Y. Baz kumanda bloklarinda 12 adete kadar conta/
diyafram bulunabilir, birlestirilmis bir blokta yalnizca bir
adet vardir. Daha az bilesen olmasi daha az sizdirmazlk
parcgasli ve conta gerektirir ve olasi sizintilari ve bloklar
arasindaki contalarin bakim ihtiyacini elimine eder.
Birlestirilmis bir blokta, yardimci aletlerin entegrasyonu gibi
standart 6zellikler de yer alir.

S. Kumanda blogunun hava beslemesi borusunun
boyutu nedir?

Y. Daha genis borular (s6z gelimi 7,938 mm (5/16 ing)),
daha ylksek baslik torklari icin daha st dlizey hava akisl
saglar. Basliklarin hava akisinin artmasi daha ylksek glic
ve dayaniklilik anlamina gelir.
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S. Bir su valfi yalnizca tek bir su kartusu degistirilerek
onarilabiliyor mu?

Y. Cogu sistemde su kacagl olmasi durumunda
kumanda blogunun tamaminin degistiriimesi gerekir.
Onarim icin yalnizca tek bir kartusun degistirilmesi hizli ve
kolaydir ve kesinti siiresini kisaltir. istege bagli bir kuru blok
kartusu normalde sadece dusuk hizli veya profi baslik icin
amaglanan bir baslik konumundaki biyofilmi elimine eder.

S. Ayak kumandasi bashigi sorunsuzca modiile ediyor
mu?

Y. Ayak kumandasi baslik hizini sorunsuzca ve kontrolll
bir sekilde degistirmelidir. Dengesiz hiz ireten bir ayak
kumandasi ile hassas sonuglar almak zordur. A-dec,
elektrikli mikromotor hizini hassas bir sekilde modile edip
kontrol eden bir kaydirmali ayak kumandasi da sunar.

S. Baslhig: tutucuya geri koyarken, bashgin ve borunun
agirhig) sayesinde baslik otomatik olarak kapaniyor mu?

Y. Baslig tutucuya yerlestirmek veya tutucudan
cikarmak icin ekstre efor harcanmamasi gerekir. Basligin
kendi agirlg| sayesinde tutucuya diizgin sekilde oturmasi
ve baska bir bashg| kullanmaniz gerektiginde tutucuda
birakilan bashgin istenmeyen sekilde etkinlesmemesi de
onemlidir.
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S . Tablet sisteminin baslik borulan silikon mu?

Y. Silikon baslik borulari, basligin esnekligini ve
lekelenme direncini ytkseltir. Hafif olan boru zaman icinde
sertlesmez ve elinizin dogal hareketini tutarli olarak takip
etmesine olanak tanir.

S . Tek bir ayak kumandasi ile ka¢ adet baslik veya
yardimci cihaz calistinlabiliyor?

Y. Tablet sisteminize basliklarin yani sira bir kamera,
elektrikli mikromotorlar veya bir skaler entegre
ederseniz, tum cihazlarin tek bir ayak kumandasindan
calistirilabilmesini istersiniz.

S . Tablet sisteminin ilik su siringasi var mi?

Y. Ozellikle hassas disleri olanlar olmak iizere,
hastalariniz bu 6zellik icin size tesekklr edecektir. Ik su
siringasil, keyifli ve rahat bir deneyim sunar. Hijyenden daha
uzun tedavilere kadar tim prosedurler boyunca tutarli bir
sicaklik araligini koruyarak rahatlik saglar.

S . Uretici kilitlenen siringa ucu secenegi sunuyor mu?

Y. iyi bir siringa tasarimi, belirli bir prosediriin
ihtiyaclarini karsilayacak esneklikle tasarlanmis olmalidir.
Bir somun degistirerek siringa ucunun yerine sikica
kilittenmesi yanak retraksiyonu saglanmasina yardimci olur
ve ucun serbest sekilde donmesine olanak taniyarak oral
kavitenin belirli bolgelerine daha iyi erisim saglar.

TABLET SISTEMLERI 24



TABLET SiSTEMi KOLU

S. Tablet sistemi kolu yardimci ekipmanlarin kolayca
entegre edilmesine veya gelecekte degistiriimesine
olanak taniyacak mi?

Y. Tablet sistemi kolu, yardimci cihaz ve/veya monitor
glc kablolarinin désenmesine olanak taniyacak kadar
genis olmalidir. Kol kapaklari ¢ikarilabilen bir tablet
sistemi tercih edin. Bu, telleri kesmeye veya kolun disina
sabitlemeye gerek kalmadan cihaz eklemeye veya
degistirmeye olanak tanir.

S . Kol sisteminin doniis noktalarinda rakor kullaniliyor mu?

Y. igneli rulmanlar veya kendinden yaglamali bronz
rakorlar en uzun Uriin 6mrinu saglar. Plastik rakorlar az
sireli kullanimdan bile sonra deforme olup eskir.

S. Rakorlar tam sekilde mi oturuyor?

Y. Gevsek rakorlar Unit stabilitesini etkiler. Kontrol icin:
* Kolu tam uzunluguna uzatin.
* Kol frenini kilitleyin.
* Tablet gbvdesini kaldirin.

Unitin stabil ve dengeli kalmasi gerekir, cok az gevseklik
olmali veya hi¢ olmamalidir.

DOKUNMATIK PANELLER

S. Dokunmatik panelden hangi islevier
calistirilabiliyor?

Y. Dokunmatik panel kullanici dostu olmalidir. Kullanimi
kolay olmali ve isleviere dogrudan erisim saglamalidir,
aradiginiz fonksiyonu bulmak icin mendler katmani iginde
gezmenize gerek kalmamalidir. Asagidaki islevlerin nasil
cahstinldigini kontrol edin:

*  Koltuk

° sk

*  Kresuar yikama ve bardak doldurma

* Endo 6zellikli elektrikli mikromotorlar

* Skaler

* Birden cok kullanici icin 6n ayarli konumlar

* Uzak iglevler

S . Dokunmatik panelin yiizeyi sizdirmaz mi?

Y. Sizdirmaz bir ylzeyi olmasi dokunmatik panelin
dahili bilesenlerini sivilardan korur. YUzeyi kolayca soyup
cikarabiliyorsaniz, sivilar da alt tarafa gecerek hasara
neden olacaktir.

TABLET SISTEMLERI
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S. Dokunmatik panelin goriis acisi ve parlakhgi
ayarlanabiliyor mu?

Y. Kontrastin ayarlanabilmesi, dokunmatik panelin
farkl acilardan gértlmesi icin kolayca konumlandiriimasini
saglar.

S. Dokunmatik panel tasarimi kolayca
yiikseltilmesine, onarilmasina veya degistirilmesine
olanak taniyor mu?

Y. Ayri bir parca niteligindeki bir dokunmatik panel
yukseltilebilir ve kolayca onarilabilir, bdylece sinirlamalar
nedeniyle ekipman demode hale gelmez.

S. Dokunmatik panel kolayca ortiilebiliyor ve
temizlenebiliyor mu?

Y. Bariyer korumasina olanak taniyan ve kolayca
temizlenmesi igin plrizsuz bir kaplamasi olan bir
dokunmatik panel tasarimini tercih edin.
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DENTAL EKIPMAN ALIRKEN NELERE DIKKAT ETMELI?
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Kararinizi verirken gbéz 6nunde
bulundurmayi unutmamaniz gerekenler...

* Tablet sistemi teknoloji entegrasyonuna olanak
taniyor mu?

* Tablet sistemi, sol veya sag elle kullanim gibi genis
bir hareket alani sagliyor mu?

* Tablet sistemi kullanim tercihi sunuyor mu?
* Tablet gbvdesi kolayca hizalanabiliyor mu?

* Fren kapali oldugunda tablet gévdesi dikey
konumunu koruyabiliyor mu?

* Kolay degisim icin kumanda blogunda baslik
borulari i¢in kolay ¢ikarma 6zelligi var mi?

* Basligin su ayari ince mi yoksa kaba mi?

* Fiber optik olmayan bir baslik borusuna fiber optik
baslik takilabiliyor mu?

*  3yollu siringanin hava ve su akisi kontroll kolay mi
yoksa sadece Acik/Kapall kontrolt mu var?

* Sinnga uclannin diizgiin montajini saglayan
gorulebilir bir gosterge var mi?

* Sinnganin sekli bariyer korumasi icin kolayca
posetlenmesini, kolayca temizlenmesini ve kolayca
otoklavlanmasini sagliyor mu?

* Esnek kontrol kollarinda surtiinme ayarlamasi var
mi?

* Esnek kolun dengesi nasil ayarlaniyor?

TABLET SISTEMLERI
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Gorusiinliz ve buna bagli olarak performansiniz, blylk 6lctide
dental 1si8a baglidir. Genel bir isiklandirma sistemi olagan
gorus gereksinimlerini karsilayabilse de, bazi prosedurlerde
daha net bir gorus ve aydinlatmaya ihtiya¢ vardir. Oral
kavitede iyi bir aydinlatma icin i¢ temel 6zellik aranir:

e lIsigin devamhligi - Golgelerden arindiriimis, “temiz”
ve Uniform bir i1sik paterni olmalidir.

* Renk diizeltmesi - Renk eslesmesinin tutarli olmasi
ve yumusak doku incelemesinin dogru olmasi i¢in,
dental 1sigin dis ylizeylerini, dis etini ve cevreleyen
dokular dogal renklerinde gostermesi gerekir. Bu
size tedavi prosedurleri sirasinda yardimci olur ve
yumusak doku incelemesini iyilestirir.

* Golge azaltma - Oral kavitede iyi bir aydinlatma ve
g6z yorgunlugunu azaltma icin bu 6nemli bir noktadir.
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S. Reflektor, 1sik paterni ihtiyaciniza gore
konumlandirilabiliyor mu?

Y. Isigin gesitli calisma konumlarina goére
ayarlanabildiginden emin olun. Ornegin, Giciincii

donus ekseni hastanin basini dondirdiguniz veya
konumlandirdiginiz pozisyon fark etmeksizin oral kavitenin
aydinlatiimasina olanak saglamalidir.

S . Isik paterni nasil?

Y. Oral kaviteden basinizi gevirdiginizde goz
yorgunlugunu azaltmasi icin yumusak veya yumusatiimis
kenarl bir 1181 tercih edin. Buna ek olarak, i1sik paterninin
oral kaviteyi tamamen aydinlattigindan ve ayni zamanda
hastanin gozlerine gelmeyecek kadar kontrollli oldugundan
emin olun.

S. Dental 1sigin isik siddeti nedir?

Y. Isik siddetleri 15.000 lux (1394 fc) degerinden
30.000 lux (2785 fc) degerine kadardir.

S. Isigin siddeti nasil dagitilmig?

Y. Goz yorgunlugunu azaltmak igin, I1sik siddeti I1sik
paterni boyunca esit olarak dagitiimali ve karanlik noktalar
olmamalidir.
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S. Isik renkleri ve tonlarn dogru sekilde eslestirmenizi
sagliyor mu?

Y. Bu 6nemli noktayi atlamayin. Alisveris sirasinda ton
kilavuzunuzu yaniniza alarak dogru renk ve ton eslesmesini
kontrol edin. 5000K degerindeki renk sicakligl, ton
eslesmesi icin optimum rengi saglar.

S. Renk olusturma indeksi nasil?

Y. Renk olusturma indeksinin (CRI) daha ylUksek olmasi,
aydinlatmanin daha iyi olmasini saglar. Yiksek CRI giin
1sigInin berrakhigini taklit eder ve renkleri dogru olarak
yansitip sert ve yumusak doku teshisini iyilestirir. Parlaklik,
renk olusturma ve Uniformluk kriterleri i¢in en az ISO9680
standartlarina uygun bir 1si181 tercih edin.

S. Isik farkli montaj se¢enekleri saglyor mu?

Y. Dental 1siginizin duvara, dolaba, tavana veya koltuga

monte olmasini isteyebilirsiniz. Alan gereksinimlerinize ve

muayenehane islevlerinize en ¢cok uyan montaj konumunu
secebilmelisiniz:

* Duvara/dolaba monte - YUlksek stabilite sunar,
temizlenmesi gereken daha az ylzey vardir ve
kullanimda degilken duvara dogru veya dolabin
Uzerine katlanabilir.

* Tavana/kizaga monte - YUksek stabilite ve
temizlenmesi gereken daha az ylzey vardir.

¢ Koltuga monte - Stabilitesi daha disUktir ancak
daha ekonomiktir, daha az konumlandirma gerektirir
ve kucuk muayenehaneler icin idealdir.

ISIKLAR
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ister ylizeyler, oturaklar veya ister aletler olsun, saglikli
ve verimli bir calisma ortaminin saglanmasi icin arag
gereclerinizin diizenli bakima ihtiyaci vardir. G6z 6nlinde

bulundurmaniz gereken bazi noktalar asagida gorebilirsiniz.
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Ekipman, temas noktalarini en aza indirecek
sekilde tasarlanmis m1?

Ayarlama yapmak icin Urline dokunmanizi gerektiren
saylyl sinirlamaniza yardimci olan dzellikler var mi? Ornegin:

Cok islevli dokunmatik paneller

Tek geciste birden ¢ok islevi uygulayabilmenizi

saglayan saplar ve ayarlama kollari
Muayenehanenizi ve koltuk basi prosedurlerinizi ekipman
Ozelliklerinizden daha iyi faydalanmak ve temas yuzeylerini
azaltmak icin nasil ayarlayabileceginizi diisiinln.

Uretici, ekipmani enfeksiyon kontrolii igin
yiizey bariyerlerinin en iyi sekilde kullanimina olanak
saglayacak gibi mi tasarlamis?

Ekipmana bakarak farkli bolgelere nasil bariyer
ekleyebileceginizi g6zlinlizde canlandirin. Hatta bununla
yetinmeyip, bariyerlerin koltuk sirthg, tetiyer ve saplar gibi
onemli bolgelere nasil yerlestirildigini gostermelerini isteyin.
Bariyerler kolayca eklenebiliyor mu? Surekli ayarlama
yapilmasi gerekli oluyor mu? Bariyerler yerlerinde kaliyor mu?

Uretici, enfeksiyon kontrolii uygulamalarimizin
neden olabilecegi zararlari en aza indirmek icin ne gibi
onlemler almig?

Yuzey dezenfektanlarina ek olarak, diger pek cok
faktor de dental ekipman hasarina neden olur, bunlar
arasinda asagidakiler sayilabilir:

Baslik yaglari
Temizlik kimyasallari ve diger kimyasallar

Temizlik ve dezenfeksiyon kimyasallarini uygulamak
icin kullanilan uygulayicilar

Yuksek mineral icerikli su
Dental koltugun ve tablet sisteminin rutin bakimi
diger seceneklere gore daha kolay mi?

Gerekli bakim planlamasi ve rutin bakim adimlari
konusunu mutlaka sorun.
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Neden A-dec?

A-dec, serlivenine 1964 yilinda Dis Hekimligi dlinyasinda
gelisim yaratmak misyonuyla basladi. GinimUzde, basarili
olan her Urtiniin ancak Dis Hekimlerinin perspektiflerine
yogunlasarak ortaya cikarilabilecegini gorliyoruz.
Dayanikli, basit ve kolay kullanimli Grunler gelistirmek icin
muihendislerle, tasarimcilarla ve Dis Hekimligi alanindaki
profesyonellerle ortaklasa calisiyoruz.
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GUVENILIRLIK VE SAGLAMLIK

Kendisini basarinizin ortag olarak géren A-dec, verdigi
benzersiz musteri hizmetleri ile Gnludar.

A-dec ve yetkili satici ortaklarl, muayenehanenizin tipki

bir makine gibi sorunsuzca islemesini saglamak icin
olagandisi hizmetler sunmaktadir. Yedek parcalarin tek
gecede sevkiyatindan muayenenizde en verimli is akisini
tasarlamaniza yardimci olmaya kadar elimizden gelen her
tarlu hizmeti veririz.

A-DEC FARKINI KESFEDIN

Enerjinizi ve vizyonunuzu yenilemenin isletmeniz agisindan
yaratacag) farki distiniin. Muayenehane ve calisan
performansini yiikseltmek icin net fikirler edinin. isinizdeki
Uretkenliginizi ve karlliginizi gelistirecek kanitianmis
c6zumleri kesfedin. A-dec’i ziyaret ederek bu deneyimi
kendi gozlerinizle gérmenizi istiyoruz.

Bizimle gecirdiginiz zaman zarfinda A-dec tecribesini
derinlemesine yasama, Uretim tesislerimizi gezme ve titiz
sureclerimize bizzat sahit olma firsatini yakalayacaksiniz.
Tdm koltuklarin, dental isiklarin, tablet sistemlerinin ve
dental mobilyalarin tek bir amag icin tasarlandigini kendi
gozlerinizle goreceksiniz: performansi, glivenligi ve hasta
konforunu daha ileriye tasimak.

A-dec satis temsilcinizi arayarak ziyaretinizi planlayin.
Basarinizin devamini saglayacak planlari, diistinceleri ve
¢O6zUmleri sizinle beraber bulmak icin sabirsizlaniyoruz.

0ZGUNLUK VE BAGLILIK

A-dec global yetkili satici ag, bizimle ayni degerleri ve
musteri memnuniyetine baglilik ilkelerini benimsemis
ortaklardan olusur. Sirketimizi temsil etmesi icin secilen
satis temsilcileri, yillardir hekimlerin basarisina olan
bagliliklarini kanitlamaya devam etmislerdir. Dental
ekipman temsilcilerinin muayene tasarimindan egitime,
teknik servisten destege kadar énemli bir rol oynadiklari
goz ardi edilemez bir gercektir. Basariniza yardimci olmayi
ictenlikle isteyen bir satis temsilcisi ile is yapmay! istemez
misiniz?

SIZIN BASARINIZ BIZIM BASARIMIZDIR

Dis Hekimligi dunyasinda bir aileniz var: A-dec, yetkili A-dec
saticiniz ve siz. Basariniza yardimci olmak hepimizin ortak
amacidir. A-dec’in Dis Hekimligi sektoriinde en cok tavsiye
edilen marka olmasinin bir sebebi var. Bunun igin diinya
genelinde bizi stirekli destekleyen ve ¢bzimlerimizden
memnun kalan cok sayidaki musterimize mutesekkiriz.
Sizin de bu seckin grup arasinda yer almanizi umuyoruz.

NEDEN A-DEC?
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A-dec Genel Merkezi

2601 Crestview Drive

Newberg, Oregon 97132 ABD

Tel: 1.800.547.1883 ABD/Kanada iginden
Tel: 1.503.538.7478 ABD/Kanada disindan
Faks: 1.503.538.0276

www.a-dec.com

A-dec Avustralya
Tel: 1.800.225.010 Avustralya icinden
Tel: +61 (0)2 8332 4000 Avustralya disindan

A-dec Cin
Tel: 400.600.5434 Cin icinden
Tel: +86.571.89026088 Cin disindan

A-dec Birlesik Krallik
Tel: 0800 ADECUK (233285) Birlesik Krallik icinden
Tel: +44 (0) 24 7635 0901 Birlesik Krallik disindan
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