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Wyposazenie
zapewniajgce sukces
Twojej praktyce.

Zakup sprzetu dentystycznego to jedna z najwazniejszych
decyzji dla kazdej praktyki. Wybor wiasciwego sprzetu
zwieksza produktywnos$é, a co za tym idzie, szanse na
sukces. Ta broszura to przewodnik, ktory utatwi wyboér
niezawodnego sprzetu, dzieki ktéremu codzienna praca
bedzie zdrowsza i wydajniejsza — przy pierwszym

i dwudziestym pierwszym zakupie sprzetu dentystycznego.

TRWALOSC | NIEZAWODNOSC

Pierwszg cecha, ktorej nalezy szukac w sprzecie
dentystycznym, jest trwatosé i niezawodnosé. Srodowisko
ciggtej wilgoci i intensywnej eksploatacji powoduje, ze
warto wybiera¢ unity zbudowane solidnie, zdolne wytrzymac
codzienne rygory gabinetu stomatologicznego. Przeprowadz
te proste testy, gdy ponownie bedziesz w salonie
wystawowym dealera lub podczas sprzedazy sprzetu
dentystycznego:

Dotknij kazdego elementu urzadzenia, aby zorientowac
sie, na ile solidnie jest zbudowany.

Zmien pozycje podtokietnikdw. Wyreguluj zagtowek.

Usiadz przy fotelu i za fotelem. Czy tatwo jest zajac
dogodna pozycje przy fotelu?

Odchyl oparcie fotela do tytu i sprawdz, czy jest ci
wygodnie.

Przyjrzyj sie jego ruchom. Czy sa ptynne, czy szarpiace?
Zorientuj sie, czy sprzet sprawia wrazenie solidnego.
Sprawdz, czy wszystkie czeSci dobrze pasuja do siebie.
Zapytaj o przetestowany udzwig fotela.

Sprawd? dziatanie konsolety, fotela i wszystkich
elementow. Tak jak przy kupnie samochodu, zréb jazde
prébna.

WPROWADZENIE



PRACA | WYDAJNOSC

Ostatecznym testem urzadzen stomatologicznych jest
jakos¢ ich dziatania. Unity o najlepszych parametrach pracy
umozliwiajg osiagniecie najlepszej wydajnosci. Kazda
opcja powinna mie¢ konkretne zastosowanie, a celem
ostatecznym powinno by¢ pomaganie stomatologowi

i catemu zespotowi w wykonywaniu pracy mozliwie jak
najlepiej. Kazdy element powinien by¢ zaprojektowany
ergonomicznie, nie tylko dla wygody pacjenta, ale réwniez
lekarza. Probujac stworzy¢ wygodne, skuteczne Srodowisko
pracy, warto rozwazy¢ te dwa gtéwne punkty:

Minimalizacja ruchu. Nalezy zaprojektowac
Srodowisko pracy tak, aby miec¢ dostep do wszystkich
potrzebnych elementéw. Elementy uzywane
najczesciej muszg pozostawac w zasiegu reki.
Eliminujac ruchy powodujace strate czasu, na
przyktad sieganie daleko po narzedzie, skrecanie ciata
czy wycigganie szyi, mozna przeprowadzi¢ zabiegi
bardziej efektywnie i z lepszym samopoczuciem pod
koniec dnia.

Spraw, aby kazdy ruch miat znaczenie. Zespot
zabiegowy powinien pracowac¢ w neutralnym
pofozeniu ciata — bo wieksza liczba ruchéw oznacza
wiekszg strate energji. Im bardziej napiete sg
miesnie, tym mniej wydajnie pracuja. Z uptywem

lat codzienne boéle i dolegliwosSci spowodowane
nieprawidtowa pozycjg narastajg i moga prowadzi¢
do przewlektych urazéw majgcych powazny wptyw
na zdolnoS¢ do wykonywania zawodu. Nalezy szukac
sprzetu ograniczajacego liczbe niezbednych ruchéw
i sprawiajacego, ze kazdy ruch sie liczy.

OPINIA | SERWIS

Kiedy sprzet w gabinecie nie dziata, stomatolog nie moze
pracowac. Nadmierna konserwacja moze prowadzi¢

do czestej koniecznosci wzywania serwisu i utraty
produktywnosci. Warto wybrac¢ zestawy wymagajace
mozliwie najmniej konserwacji i czynnosci serwisowych.
Warto wybrac producenta, ktory od lat tworzy produkty
trwate, niezawodne, fatwe w konserwacji, i ktéry moze
dostarczaé czesci zamienne przez wiele lat po sprzedazy.

Warto poprosi¢ kolegow z branzy o porade:
¢ Sprzetu jakich marek uzywajg?
*  Czy kupiliby jeszcze raz produkty danej marki?

¢ Komu ufajg? Warto wybra¢ producenta, ktory stoi
niezachwianie za swoimi wyrobami i pozostanie
na rynku, kiedy nadejdzie czas na serwis lub
modernizacje za piec, dziesie¢, a nawet 15+ lat.
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KUPOWAC NOWE CZY LATAC DZIURY

Jezeli obecny sprzet wciaz dziata (cho€ jest przestarzaty),
czesto zastanawiamy sie, czy warto inwestowaé w nowe
urzadzenia. Warto zadac sobie kilka podstawowych pytan:

e Cho¢ dotychczasowe urzadzenia moga wciaz dziatac¢
zgodnie z normami, wedtug ktorych zostaty przed laty
wyprodukowane, czy spetniajg dzisiejsze standardy
stomatologji?

e Czy produktywnosé nie jest zmniejszona przez brak
pewnych funkcji (bezproblemowa integracja silnikow
elektrycznych, kamer, skaleréw itp), ktore nie byty
dostepne w chwili zakupu?

e Czy dotychczasowy sprzet wymaga znacznych
zabiegdw konserwacyjnych i kosztownych wezwan
serwisu? Jesli tak, stomatolog traci czas pracy
z powodu przestojow oraz pienigdze na naprawy.

e Czy obecny sprzet wyglada nowoczesnie? Dzisiaj
pacjenci przygladajg sie gabinetom stomatologicznym
bardziej krytycznym okiem. Gabinet jest Swiadectwem
profesjonalizmu oraz dazenia do doskonatosci
i sukcesu. Czyste, nowoczesnie wygladajgce sprzet
i meble wzbudzaja zaufanie i pewnosé, ze stosowane
techniki stomatologiczne takze sg nowoczesne — co
moze przetozy¢ sie na czestsze polecanie przez
pacjentow.

WARTOSC | CENA

Jesli decyzje o zakupie sprzetu podejmujemy wytgcznie

w oparciu o porownanie funkcji urzadzen albo ich kosztow,
mozemy ostatecznie wybrac sprzet, ktory rozczaruje nas
pod wzgledem dtugoterminowej jakoSci i zadowolenia
uzytkownika. W jaki sposob zdecydowaé, co kupic, i czy
naprawde jest r6znica w jako$ci? Podejmujac decyzje

o zakupie, nalezy:

¢ Pytac¢ o funkcjonalnosé, niezawodnosc¢ i trwatosé
sprzetu.

¢ Poznac opinie o produktach, statym poziomie jakosci
i zorientowac sie, jak dtugo dany producent jest na
rynku.

¢ Pytaé, co odréznia produkty danego producenta od
konkurencji i/lub nowych generacji produktow.

¢ Poznac charakter partnerskiej wspétpracy pomiedzy
producentem i dealerem. Czy maja dobrg opinie,
jesli chodzi o obstuge produktoéw? Jaki jest stopien
zadowolenia ich klientow?

¢ Zdefiniowac swoje potrzeby i oczekiwania dotyczace
kolejnego zakupionego sprzetu dentystycznego.
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Fotele dentystyczne

Zastanawiajgc sie nad zakupem fotela dentystycznego, przede
wszystkim nalezy wzigé pod uwage jego stabilnos¢. Fotel

musi stanowic¢ stabilng, niechwiejna platforme umozliwiajaca
przeprowadzenie delikatnych, precyzyjnych prac w jamie
ustnej. Musi takze tworzy¢ efektywne Srodowisko pracy, ktére
umozliwia dobry dostep do pacjenta — i zapewnia komfort
zaréwno lekarzowi, jak i pacjentowi.

P: Naile stabilny jest fotel?

O: Wymogi dotyczace stabilnosci bedg rozmaite,

w zaleznosci od typu stosowanego sprzetu. Konsolety
montowane do fotela wymagaja o wiele wiekszej stabilnosci
fotela niz konsolety montowane do szafek czy Scian. Fotel
musi tez zapewniac stabilnos¢, gdy lekarz wykonuje prace
w jamie ustnej pacjenta.

Oto praktyczny test stabilnoSci fotela z konsoletg

i oSwietleniem montowanymi do fotela (fotel znajduje sie na
réwnej, poziomej podtodze): uniesc fotel (z lezacym na nim
pacjentem) maksymalnie w gore. Chwyci¢ gorng czes¢ statywu
lampy i sprobowac rozbujac fotel na boki. Siedzenie pacjenta
nie powinno sie kotysaé; powinno pozosta¢ nieruchome.

Ptyta podstawy nie powinna sie w ogdle porusza¢. ,Chwiejne”
fotele moga nie by¢ w stanie zapewnic stabilnego pola
roboczego w jamie ustnej.

Ptyta podstawy fotela jest waznym czynnikiem, od ktorego
zalezy stabilnoS¢. Powinna mie¢ sporg powierzchnie, lecz musi
jednoczesnie by¢ zaprojektowana tak, aby nie blokowa¢ kétek
stotka. Zeliwo jest sztywne i zapewnia lepsza wytrzymatosé niz
aluminium, przy mniejszej grubosci profilu. Przenosi tez mniej
dzwiekow i wibracji na pacjenta, jesli zostanie uderzone lub
potracone.



P: Czy ptyta podstawy fotela jest odporna na
wgniecenia, zarysowania i rdzewienie?

O: Piyta podstawy jest ciggle narazona na dziatanie
chemicznych srodkow czyszczacych i kontakt z innym
sprzetem. Jej wykonczenie nie powinno by¢ pokryte zwyktg
farba, ktora tatwo sie zarysowuije i odpryskuje. Aby ptyta
podstawy dtugo wygladata czysto i Swiezo, konieczne

jest trwalsze wykonczenie, takie jak pokrycie zywicg
epoksydowa lub powlekanie elektrolityczne. Ptyta podstawy
powinna by¢ wykonczona w ten sposéb ze wszystkich stron,
aby nie powodowata uszkodzen podtogi z powodu rdzy badz
nadzerek.

P: jak wyglada ruch fotela?

O: Poczatek i koniec ruchéw fotela wptywa znacznie

na wygode i ogblne wrazenia pacjenta. Usigdz w fotelu.
Zmien wysokosSc fotela w gore i w dot, aby sprawdzic, czy
na poczatku i na koncu ruchu nastepuje szarpniecie.

Fotel powinien eliminowac szarpniecia i powinien unosié¢
pacjenta ptynnym ruchem od poczatku do konca. Nalezy
pamietac, aby zapyta¢ producenta o sitowniki hydrauliczne:
to wazny element fotela.

P: Czy mozna tatwo zmienié pozycje zagiowka?

O: Zagtoéwek jest wazny z punktu widzenia pozycji
pacjenta. Lekarz powinien by¢ w stanie tatwo zmienic
jego potozenie, aktywujac mechanizm regulacyjny
kciukiem i palcem wskazujgcym. Zagtowek automatycznie
podazajacy za ruchami pacjenta podczas opuszczania

i podnoszenia oparcia fotela ogranicza liczbe koniecznych
regulacji dla stomatologa i zwieksza komfort pacjenta.
Natomiast zagtowki regulowane za pomoca pokretta sg
trudniejsze do regulacji, w szczegdlnosci gdy sg pokryte
plastikowa ostong zabezpieczajaca.

P: Czy oparcie fotela jest elastyczne, co utatwia
dostep do pacjenta?

O: Bardzo cienkie, wytrzymate oparcie pozostawia wiecej
miejsca na nogi stomatologa i umozliwia pozycjonowanie
pacjenta o kilkanascie centymetrow nizej (blizej kolan
stomatologa). Taka pozycja pozwala lekarzowi pracowac
tak, aby jego przedramiona byty rownolegle do podtogi,
przez co ramiona i barki sg mniej napiete. Cienkie,
odpowiednio zaprojektowane oparcie pochtania tez
naprezenia i daje pacjentowi podparcie podczas siadania
na fotelu i wstawania z niego.

P: Jak nisko mozna opuscic fotel?

O: Im nizej mozna opuscic fotel, tym lepiej, aby nizsi
cztonkowie zespotu stomatologicznego mogli pracowac

w wygodnej, ergonomicznej pozycji. Nalezy pamietac, ze
wiele foteli mozna opuscic nisko, ale ze wzgledu na grubg
tapicerke stomatolog musi podnies¢ fotel, aby zmiescic¢
pod nim nogi.

P: Czy podtokietniki tatwo sie odsuwajg?

O: Cho¢ podtokietniki zapewniaja wygode pacjentowi,
wazne jest, aby mozna byto odsunac je jedna reka w celu
uzyskania bezposredniego, petnego dostepu do pacjenta
i tatwego dostepu do fotela z obu stron.

P: Czy fotel zapewnia odpowiednie podparcie ciata
pacjenta?

O: Czy zastosowano zwykly mechanizm zawiasowy, ktory
odchyla plecy; czy mechanizm ,kotyskowy”, pozwalajacy
ustawi¢ pacjenta do zadanej pozycji bez napinania przez
niego miesni lub zmiany pozycji ciata? Gdy stomatolog
odchyla pacjenta, czes¢ podnézkowa fotela powinna
jednoczesnie unosic sie, podnoszac nogi pacjenta ruchem
kotyskowym, ktéry automatycznie uktada pacjenta

w wygodnej pozycji.
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P: Czy fotel obraca sie?

O: Posadz kogo$ na fotelu. Po roztozeniu fotela do pozycji
poziomej, zwolnij hamulec i sprobuj obracac fotel dwoma
palcami. Fotele z dobrym mechanizmem obrotowym
powinny obracac sie bez trudnosci. Te, ktore trudno jest
obracaé, maja mechanizm obrotowy nizszej jakoSci.

P: Czy tatwo jest wstepnie zaprogramowac fotel
i korzystac z niego?

O: Wstepnie zaprogramowane pozycje robocze powodujg
ograniczenie powierzchni dotyku. Wstepnie ustawione,
zaprogramowane pozycje powinny obejmowac:

* Pozycje RTG — Pierwsze dotknigcie unosi oparcie
fotela i ustawia pacjenta w pozycji umozliwiajacej
skorzystanie ze spluwaczki lub wykonanie zdjecia.
Drugie dotkniecie powoduje powrét pacjenta
doktadnie do poprzedniego potozenia.

* Program wstepnego potozenia — Umozliwia
zaprogramowanie maksymalnie do czterech
zdefiniowanych przez uzytkownika potozen, w tym
potozenia do opuszczania z fotela.

P: Czy mozna btyskawicznie wylaczy¢ funkcje
automatyczne badz ustawione wstepnie?

O: Warto poszukac sprzetu z wygodnie usytuowanymi

przyciskami, umozliwiajgcymi zastgpienie funkcji
zautomatyzowanych sterowaniem recznym.

P: Czy fotel oferuje zasilanie do konsolety,
oswietlenia i konsolety asysty?

O:w przypadku niektdrych foteli zasilanie jest funkcja
opcjonalna, zwigzang z dodatkowymi optatami. Nalezy
sprawdzic:

¢ Polozenie — Zasilacz w podstawie fotela utatwia
dostep do niego i usuwa koniecznosé jego
montowania w skrzynce przytgczeniowej w podtodze,
gdzie bytby narazony na podciekanie wodg w razie
awarii.

¢ Moc wyjsciowa — Moc wyjSciowa zasilacza jest wazna,
jezeli ma on zasila¢ rowniez sprzet dodatkowy, taki
jak silniki elektryczne, kamery i skalery w konsolecie.
Zasilacz o mocy 300 W zapewnia wystarczajgce
zasilanie dla sprzetu dodatkowego.

P: Czy elementy zlaczne sg formowane czy klejone?
Czy sa odstoniete Sruby?

O: Nalezy zdjaé pokrywy z fotela, ktérego zakup brany
jest pod uwage. Jak wygladajg elementy ztgczne na
pokrywach plastikowych? Czy sg formowane jako integralny
element pokrywy, czy przyklejane, co jest tansze i mniej
trwate? (Laczenie na rzepy i klej nie powinny wystepowac
w produkcie wartym kilkadziesiat tysiecy ztotych.
Niewykonczone elementy metalowe i Sruby zardzewiejq).
Warto tez zwroci¢ uwage na doktadnos¢ poprowadzenia

i wykonania elementéw, czy w okreslonym miejscu fotela
wykorzystany jest wtasciwy materiat, jaka farba zostata
uzyta i co jest pod spodem. Diabet tkwi w szczegédtach.

P: Czy materialy i kolory tapicerki pasujq do wystroju
gabinetu?

O: Nalezy upewnic sie, czy producent oferuje szeroka
game koloroéw i rodzajow tapicerki. Warto zapytac, jak
dtugo dostepna bedzie zastepcza tapicerka.
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o< .
B Stotki

Podczas zakupu sprzetu dentystycznego stotki sg zwykle
ostatnim rozwazanym lub omawianym elementem.

Jak na ironie, to wiasnie ten element jest najczesciej
wykorzystywany przez stomatologa w jego codziennej
pracy. Czy nie warto zacza¢ zakupdw od tego elementu,
ktory najbardziej bezposrednio wptywa na zdrowie

i samopoczucie pod koniec dnia?

P: Czy stotek spetnia okreslone potrzeby
ergonomiczne lekarza? Czy zapewnia wystarczajaca
elastycznosé, aby nie uciskaé tetnic udowych?

O: Aby unikna¢ ktopotéw z krgzeniem, warto miec stotek
bez twardego, konturowanego brzegu, ktéry moze uciskac
nerwy i naczynia krwionosne w tylnej czeSci uda i za
kolanem.

Test stotka:

* Stopy stawiamy ptasko na podtodze, biodra znajdujg
sie nieco powyzej kolan.

¢ Delikatnie regulujemy oparcie, aby podeprze¢ okolice
ledzwiowa.

* Przesuwamy sie na boki na siedzeniu, symulujac
wykorzystanie stotka w Srodowisku gabinetu
stomatologicznego. Czy stotek zapewnia odpowiednig
gietkosc?

¢ Czy przemieszcza sie cicho po réznych
powierzchniach?

14



P: Czy stotek ma wiele punktow regulacji?

O: Niezaleznie od postury stomatologa, wybrany stotek
powinien zapewniaé zintegrowane opcje regulacji siedzenia

i oparcia, aby mozna byto wygodnie go ustawic.

P: Czy regulacja oparcia jest prosta?

O: Podnoszenie i opuszczanie oparcia powinno byé
wykonywane jednym palcem.

P: Czy tylna powierzchnia stotka stomatologa jest
gladka, bez pokretet?

O: warto wybraé oparcie o gtadkiej powierzchni
zewnetrznej, bez pokretet i uchwytow, ktoére moga
rysowac Sciany, szafki czy inne powierzchnie.

P: Czy dostepne sa opcjonalne i dynamiczne
podtokietniki?

O: Podtokietniki sg szczegblnie wazne, gdy wystepuja
problemy z barkami, szyjg lub plecami.
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INNE KWESTIE DOTYCZACE STOLKOW
ASYSTY

P: Czy stolek asysty ma regulowane podparcie pod
stopy?

O: Regulowane podparcie pod stopy pomaga asystentowi
zachowac prawidtowg postawe i stabilnoS¢. Ponadto dzieki

temu stotek asysty moze znajdowac sie wyzej w pionie
niz stotek stomatologa, co zwieksza pole widzenia asysty
i umozliwia jej przewidywanie nastepnego etapu zabiegu.

P: Czy polokragle oparcie stotka asysty umozliwia
szereg regulacji?

O: Dla zindywidualizowanej wygody i ergonomii,
potokragte oparcie stotka asysty powinno:
¢ Przesuwac sie zarébwno w pionie, jak i w poziomie.
¢ Podeprzec prawidtowo plecy i bok asysty.

¢ Doregulowac wysokoS¢, zapewniajac asystentowi
podparcie i rownowage, gdy pochyla sie w strone
pacjenta.

PRZY ZAKUPIE WARTO ROZWAZYC...

¢ Czy elementy regulacyjne mozna tatwo znalez¢
i obstugiwac z pozycji siedzacej?

* (Czy stotek zapewnia gtadkie, bardzo ciche ruchy,
zaréwno na dywanie, jak i na twardym podtozu?

¢ Czy mozna tatwo dodawac opcjonalne elementy,
takie jak podtokietniki, oparcia i porecze na stopy?

¢ (Czy stotek nie ma sktonnosci do przewracania sie?
Podstawa z kétkami powinna by¢ sztywna i dos¢
szeroka, aby nie dopuszczaé do przewracania sie.

STOLKI
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< Konsolety lekarskie

Budowa konsolety stomatologicznej odgrywa podstawowg
role w zmniejszeniu lub eliminowaniu liczby niepotrzebnych
ruchow przy fotelu. Dwa czynniki odgrywajg znaczna role
W zmniejszeniu napiecia i zmeczenia:

* Ekonomia ruchu

* Dobra widoczno$s¢

Poniewaz konsoleta odgrywa tak istotna role w gabinecie,
a takze zawiera szereg elementéw, podzieliliSmy ten
rozdziat na kilka podstawowych kategorii:

* Konsoleta lekarza

* Sterowanie koncowka i dmuchawkag

* Ramie konsolety

* Panele sterowania
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KONSOLETA LEKARZA

P: Czy konsoleta umozliwia zamontowanie
dodatkowego sprzetu?

O: Warto wybrac¢ konsolete, ktora umozliwia dotgczenie
szeregu elementow wyposazenia dodatkowego, takich jak
dwa silniki elektryczne, kamera wewnatrzustna, skaler

i lampa polimeryzacyjna.

Nawet jezeli w danej chwili elementy te nie beda
dofaczane, jak tatwo bytoby dodac lub zastapié je

w przysztosci? Prawdopodobnie zakupiony sprzet bedzie
wykorzystywany przez 12 -15 lat, a nawet dtuzej, podczas
gdy technologia sprzetu dodatkowego montowanego

w konsolecie zmienia sie duzo szybciej. Nalezy szukaé
konsolety, w ktérej mozna zmieSci¢ wyposazenie
dodatkowe. Takze ramiona konsolety powinny z tatwoscig
pomiesci¢ wymagane okablowanie i gwarantowac

fatwy dostep do niego. Dzieki temu mozliwe bedzie

tatwe dodawanie lub wymiana urzadzen dodatkowych

w przysztosci. Konsoleta umozliwiajaca integracje sprzetu
dodatkowego oznacza réwniez:

* Gotowos¢ sprostania nieprzewidywalnym dzis
potrzebom w przysztosci.

* Dostep do zintegrowanych elementow przy fotelu,
w zasiegu reki.

* Eliminacje wiszacego wyposazenia, ktére moze
utrudniaé ustawianie konsolety lekarza.

* Lepsza kontrole zakazen dzieki umieszczeniu panelu

sterowania poza strefg aerozolu powstajgcego
podczas zabiegow.

P: Czy konsoleta lekarza posiada szereg punktow
przegubowych?

O: Szereg punktow przegubowych zwieksza zakres
ustawien konsolety lekarza dla tatwiejszego dostepu do
koncowek.

P: Czy system umozliwia prace stomatologa bez
asysty?

O: Ustawienie instrumentow i koncowek jest jeszcze
wazniejsze dla stomatologa praktykujacego samodzielnie.
Wszystkie koncowki, wyposazenie dodatkowe i koncowki
ssace powinny znajdowac sie w zasiegu siedzacego
stomatologa, aby minimalizowa¢ ruchy klasy 4 i 5.

P: Czy istnieje wybor rodzajow konsolet?

O: Z tytu, z boku, montowana do fotela... nie istnieje
jeden styl, ktéry odpowiada wszystkim stomatologom.
Mozliwos¢ wyboru to kwestia podstawowa.

P: Czy konsoleta zawiera szereg opcji mocowania
i wielkosci stolikow?

O: Rozmaite wielkosci stolikdw i opcje mocowania
zaspakajaja potrzeby réznych lekarzy — jeden rozmiar nie
odpowiada wszystkim.

P: sakie obciazenie wytrzymuje stolik konsolety
lekarza?

O: Konsoleta lekarza powinna by¢ w stanie utrzymaé
do 3,6 kg instrumentow i innych materiatéw bez opadania
konsolety badz uszkodzenia uchwytu stolika.

KONSOLETY LEKARSKIE
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P: Dlaczego potozenie rekawa koncowki na konsolecie
Continental jest tak wazne?

O: Rekawy koricéwek, ktorych punkt podtaczenia i 0§
znajduja sie z tytu konsolety, potozone sg dalej od pacjenta
(stosowane tylko w pozycji nad klatkg piersiowa pacjenta).
Natomiast konstrukcja rekawow koncowek umieszczonych
Z przodu:

* Powoduje pozycjonowanie konsolety Continental
blizej jamy ustnej, aby zapewni¢ optymalne potozenie
konsolety.

*  Powiekszajg przestrzen robocza.

* Eliminujg naciag dziatajgcy na rekaw, co eliminuje
nadmierne zmeczenie.

* Poprawiajg ergonomie urzadzenia.

* Umozliwiajg odktadanie koncowek i innych
instrumentéw bez odrywania wzroku od jamy ustnej
(styl Continental).

* Eliminujg wiszace rekawy, dzieki czemu pacjent moze
bezpiecznie usigsc na fotelu i wstac z niego.

* Umozliwiajg fatwe umieszczanie technologii mobilnej
(lasery, CEREC, mobilne jednostki CAD-CAM itp.) obok
fotela, u boku stomatologa.

P: Czy konsoleta spetnia wymagania lekarza pod
wzgledem innych rozwigzan oszczedzajacych czas?

O: Mozliwos¢ zdalnego sterowania wyposazeniem
dodatkowym, takim jak system przywotawczy, oSwietlenie
czy panel do wySwietlania zdje¢ zgryzowych z poziomu
panelu dotykowego zwieksza wydajnos¢ i zmniejsza liczbe
punktéw dotykowych.
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P: Czy pokretta do regulacji ciSnienia wody i powietrza
sq zdejmowane?

O: Pokretta do regulacji to punkty potencjalnego
zakazenia krzyzowego. Najlepiej, jezeli mozna je tatwo
zdejmowacg, czyscié i sterylizowac. Niektorzy stomatolodzy
zdejmuja i odktadajg pokretta po ustawieniu chtodzenia
wodnego, co utatwia przecieranie powierzchni konsolety
podczas dnia pracy.

P: Czy konsoleta oferuje funkcje blokady fotela?

O: warto poszukaé tej ekskluzywnej funkcji
zapewniajgcej bezpieczenstwo, ktéra automatycznie
blokuje ruch fotela, gdy koncéwka jest w uzyciu.

P: Czy unit posiada centralny blok sterowania
koncowkami?

O: Niektore bloki sterowania koncowkami moga miec
nawet 12 uszczelek/membran: blok centralny posiada
zaledwie jedna. Mniejsza liczba zaworéw wymaga mniejszej
liczby uszczelek, co zmniejsza mozliwos¢ przeciekow

i koniecznos¢ konserwacji uszczelek pomiedzy blokami.
Centralny blok sterowania obstuguje ponadto funkcje
standardowe, takie jak integracja urzadzen dodatkowych.

P: Jaki jest rozmiar przewodow doprowadzajacych
powietrze do bloku sterowania koncowkami?

O: Przewody o wiekszej Srednicy 7,938 mm (5/16 cala),
zwiekszajg doptyw powietrza i moment obrotowy koncowki.
Zwiekszenie doptywu powietrza do koncowki zwieksza jej
moc i trwatose¢.

KONSOLETY LEKARSKIE 22



23

P: Czy mozna naprawi¢ zawor wody, wymieniajac
jeden mechanizm?

O: WiekszoS¢ systemdw wymaga wymiany catego

bloku sterowania koncowkami w wypadku wycieku

wody. Wymiana pojedynczego mechanizmu zaworu
pozwalajgca na naprawe wycieku jest szybka i tatwa, co
skraca czas przestoju. Opcjonalny ,suchy” zawoér eliminuje
biofilm w pozycji koncowki, ktéra w przeciwnym razie
przeznaczona bytaby tylko do koncéwek do katnic lub
profilaktycznych.

P: Czy sterownik nozny plynnie zmienia predkos¢
obrotowa koncowki?

O: Sterownik nozny powinien zmienia¢ predkos¢
obrotowa koncowki w sposéb ptynny i kontrolowany.
Trudno o precyzje, jezeli naciskanie sterownika powoduje
niekontrolowang zmiane predkosci. Firma A-dec oferuje
takze opcje sterowania dzwignig nozna, ktéra precyzyjnie
reguluje i steruje predkoscia silnika elektrycznego
koncowki.

P: Czy przy odktadaniu koncowki do uchwytu ciezar
koncowki i rekawa automatycznie wytaczaja koncowke?

O: Wktadanie koncowki do uchwytu badz wyjmowanie
jej nie powinno wymagac dodatkowego wysitku. Wazne jest
rowniez, aby koncowka prawidtowo osiadata w uchwycie
pod wlasnym ciezarem, tak aby préba uzycia innej
koncoéwki nie powodowata przypadkowego uruchamiania
koncowki odtozone;.

P: Czy konsoleta jest wyposazona w silikonowe
rekawy koncowkowe?

O: Silikonowy rekaw kornicowkowy zwieksza elastycznosé
koncowki i odpornos¢ na zaplamienie. Taki rekaw jest lekki
i nie twardnieje w eksploatacji, dzieki czemu state podgza
za naturalnym ruchem reki.

P: lle koficowek lub urzadzeih dodatkowych mozna
obstugiwac jednym pedatem?

O: Po dotaczeniu do konsolety oprocz koncowek takze
kamery, silnikow elektrycznych lub skalera, konieczne
bedzie zapewnienie mozliwosci obstugi wszystkich tych
urzadzen jednym pedatem.

P: Czy konsoleta wyposazona jest w dmuchawke
z ciepla woda?

O: Pacjent bedzie za to ogromnie wdzieczny:
szczegblnie jesli ma wrazliwe zeby. Dmuchawka z cieptg
wodg zapewnia pacjentowi przyjemne, odprezajgce
wrazenie. Powinna utrzymywac staty zakres temperatury,
zapewniajacy komfort podczas wszystkich zabiegdw, od
higieny do dtuzszych leczen.

P: Czy producent oferuje opcje wymiennych koncowek
do dmuchawki?

O: Prawidtowo zaprojektowana dmuchawka zapewnia
elastycznosé konieczng do rozmaitych zabiegdw. Zmiana
nakretki, aby unieruchomié¢ dmuchawke w konkretnym
potozeniu utatwia odciggniecie policzka, podczas gdy jej
swobodne obracanie zwieksza dostep do pewnych miejsc
W jamie ustnej.

KONSOLETY LEKARSKIE 24
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RAMIE, KONSOLETY

P: Czy konsoleta umozliwi tatwa integracje lub
przyszia wymiane sprzetu dodatkowego?

O: Ramie konsolety musi by¢ dostatecznie pojemne,
aby przeprowadzi¢ przez nig kable zasilajace do urzadzen
dodatkowych i/lub silnikéw. Nalezy wybraé konsolete ze
zdejmowang pokrywa ramienia. To pozwala na dodawanie
lub wymiane urzadzen bez koniecznosci przecinania
przewodow lub mocowania ich na zewnatrz ramienia.

P: Czy w systemie stosowane sa tozyska w punktach
przegubowych?

O: tozyska igtowe lub samosmarujace tozyska z brgzu
zapewniaja najdtuzszy okres eksploatacji. Lozyska
plastikowe zwykle deformuja sie i zuzywajg po krétkim
okresie uzytkowania.

P: Czy tozyska sg doktadnie dopasowane?

O: Luzne tozyska zmniejszajg stabilnoS¢ zestawu.
Spos6b sprawdzania:

* Rozciggnaé ramie na petng dtugosé.

« Zablokowa¢ hamulec ramienia.

¢ Podnies¢ konsolete.

Unit powinien pozostawac stabilny i wypoziomowany, bez
zadnego luzu.

PANELE STEROWANIA

P: Jakie funkcje mozna kontrolowaé z poziomu panelu
sterowania?

O: W panelu sterowania najwazniejsza jest tatwosc
obstugi. Uktad przyciskow powinien by¢ intuicyjny
i zapewnia¢ bezposredni dostep do funkgji, bez nawigacji
przez szereg poziomow menu, aby znalez¢ to, co jest
potrzebne. Warto sprawdzi¢, czy panel obstuguje
nastepujace elementy:

* Fotel

*  Oswietlenie

* Ptukanie misy spluwaczki i napetnianie kubka

* Silniki elektryczne z mozliwoscig leczenia
endodontycznego

* Skaler
* Zaprogramowane zestawy ustawien dla wielu lekarzy

* Sterowanie zdalne

P: Czy pokrywa panelu sterowania jest uszczelniona?

O: Uszczelniona powierzchnia chroni wnetrze panelu
sterowania przed cieczami. Jezeli mozna tatwo Sciggnac
lub zdjg¢ pokrywe panelu sterowania, ptyny beda dostawaé
sie pod nig i uszkodza urzadzenie.

KONSOLETY LEKARSKIE
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P: Czy kat widzenia i jasno$¢ obrazu na panelu
sterowania sa regulowane?

O: Regulacja kontrastu umozliwia ustawienie panelu
sterowania tak, aby mozna byto patrze¢ na niego pod
roznymi kgtami.

P: Czy budowa panelu sterowania pozwala na tatwe
uaktualnianie, naprawy lub wymiane?

O: Panel sterowania stanowigcy osobny element
fatwo jest uaktualnia¢ badz naprawia¢ — unit nie stanie
sie przestarzatly ze wzgledu na ograniczenia panelu
sterowania.

P: Czy panel sterowania mozna fatwo przykrywaé
i czysci¢?

O: Warto znaleZ¢ panel sterowania o gtadkiej
powierzchni utatwiajgcej czyszczenie, umozliwiajacy
stosowanie ostony barierowej.

.\'. LY .\.'\- A .\.'_ '
" v oy L -'\.
= g fage g T td LT LR -
w - - 3
. : * .
N L i ! ) y
T " A L e
B Eeop fg-  Bgge Eage  Hap [ L

27 CO WARTO WZIAC POD UWAGE, KUPUJAC SPRZET DENTYSTYCZNY

PRZY ZAKUPIE WARTO ROZWAZYC...

* Czy konsoleta pozwala na integracje technologii?

* Czy konsoleta zapewnia wystarczajacy zakres
ruchéw, na przyktad ustawienie z lewej lub prawej
strony?

* Czy konsoleta pozwala na wyboér systemu pracy
nad pacjentem?

* Czy fatwo ustawi¢ konsolete lekarza na
odpowiedniej wysokosci?

* Czy konsoleta lekarza utrzymuje potozenie
w pionie po zwolnieniu hamulca?

*  Czy rekawy koncowek przytgczane sa do
centralnego bloku sterowania systemem
szybkoztaczek, aby wymiana byta tatwa?

* Czy regulacja wody do koncowki jest bardzo
doktadna, czy tylko zgrubna?

* Czy mozna umiesci¢ koncowke podswietlang na
rekawie do koncowki niepodswietlanej?

*  Czy tréjdrozna dmuchawka ma funkcje kontroli
przeptywu powietrza i wody, czy tylko funkcje
witgczania/wytgczania?

*  Czy koncdéwki dmuchawki majg oznakowanie
utatwiajgce poprawne zaktadanie?

*  Czy ksztatt dmuchawki utatwia zaktadanie na
nig ostony barierowej, czyszczenie i sterylizacje
w autoklawie?

* Czy istnieje mozliwos¢ regulacji poruszania ramion
konsolety i lampy ?

* Jak reguluje sie rownowage czesSci ruchome;j
ramienia?

KONSOLETY LEKARSKIE
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@ Lampy oSwietleniowe

Widocznosé i jakos¢ pracy w znacznym stopniu zalezy
od lampy gtéwnej. Lampa musi odpowiednio oSwietla¢
pole zabiegowe we wszystkich procedurach, ale niektére
zabiegi wymagaja ostrzejszego widzenia szczegdtow

i intensywniejszego oSwietlenia pola. Trzy elementy sg
niezbedne dla zapewnienia dobrego oswietlenia jamy
ustnej:

* Ciaglosc oswietlenia — ,Czyste” i jednorodne
oSwietlenie, bez cieni.

¢ Korekta barw — Aby mozliwe byto wtasciwe
dopasowanie koloru i doktadna diagnostyka tkanki
miekkiej, lampa glowna musi ukazywac powierzchnie
zebow, dzigset i otaczajacej tkanki w ich naturalnych
barwach. Poprawia to widocznosé podczas zabiegow
leczniczych i utatwia ogledziny tkanki miekkiej.

* Redukcja cieni — Jest to niezbedne dla prawidtowego
oswietlenia jamy ustnej, zmniejszenia zmeczenia
i napiecia powstajacych wokot narzagdu wzroku.
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P: Czy mozna ustawic glowice lampy tak, aby strumien
Swiatta padat we wtasciwe miejsce?

O: Warto sprawdzi¢, czy lampe mozna ustawié

w réznych pozycjach zabiegowych. Na przyktad trzecia o$
obrotu umozliwia oSwietlenie jamy ustnej niezaleznie od
ustawienia badz przekrecenia gtowy pacjenta.

P: Jakie wiasciwosci ma strumiei swiatta?

O: Warto szukac¢ fagodnego badz zabkowanego brzegu
strumienia Swiatta, co zmniejsza napiecie i zmeczenie
oczu przy odrywaniu wzroku od jamy ustnej. Ponadto
nalezy upewnic sie, ze strumien Swiatta w petni oSwietla
jame ustna, a przy tym mozna go kontrolowac na tyle
precyzyjnie, aby nie Swieci¢ pacjentowi w oczy.

P: Jakie jest natezenie Swiatta lampy giownej?

O: Natezenie oswietlenia zawiera sie w przedziale od
15 000 luksow (1394 fc) do 30 000 luksow (2785 fc).

P: Jak rozkiada sie natezenie $wiatta?

O: Aby zmniejszy¢ zmeczenie oczu, nalezy wybraé lampe,
w ktorej strumien Swiatta rozktada sie rownomiernie, bez
jasniejszych i ciemniejszych obszarow.

P: Czy mozna precyzyjnie dopasowac barwy oraz
odcienie?

O: Nie wolno przeoczy¢ tego waznego elementu. Przy
zakupach warto ze sobg zabra¢ palete kolorow wypetnien
w celu sprawdzenia barw i odcieni w Swietle rozwazanej
w zakupie lampy. Temperatura barwy 5000 K zapewnia
optymalne $wiatto do dopasowania odcieni.

P: Jaki jest wspotczynnik oddawania barw?

O: Im wyzszy wspdtczynnik oddawania barw (CRI, color
rendering index), tym lepsze oSwietlenie. Wyzsza wartos¢
CRI odzwierciedla jasnoS¢ Swiatta stonecznego i doktadnie
oddaje kolory, umozliwiajgc diagnostyke tkanek miekkich

i twardych. Nalezy szukac¢ oSwietlenia, ktore jest zgodne

z najnowszymi normami ISO 9680 dotyczacymi jasnosci,
barwy, oddawania i jednorodnosci.

P. Czy lampa gltéwna ma rozne mozliwosci
mocowania?

O: Moze by¢ potrzebne lub konieczne mocowanie lampy
w gabinecie na Scianie, szafce, sufice lub na fotelu. Nalezy
wybra¢ miejsce mocowania, ktére zwigkszytoby ergonomie
i funkcjonalno$¢ gabinetu zabiegowego:

¢ Mocowanie na $cianie/szafkach — Zapewnia
najlepsza stabilnosé, najmniejszg liczbe powierzchni
do czyszczenia, lampe mozna ztozy€ przy Scianie lub
nad szafka, kiedy nie jest w uzyciu.

* Mocowanie na suficie/szynach — Znaczna stabilnos¢
i niewiele powierzchni do czyszczenia.

¢ Montowanie do fotela — Mniejsza stabilnoSc, ale
bardziej ekonomiczne mocowanie, ograniczajgce
ustawianie, idealne do niewielkich gabinetow
zabiegowych.
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Konserwacja

Powierzchnie robocze, siedzenia czy instrumenty —
wszystkie narzedzia pracy wymagaja rutynowej konserwacji
w celu utrzymania zdrowego i wydajnego srodowiska pracy.
A oto niektore rzeczy, o ktérych warto pamietac.
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Czy konstrukcja sprzetu ogranicza liczbe punktow
dotyku?

Czy istnieja udogodnienia ograniczajace liczbe
koniecznych dotknie¢ w celu dokonania regulacji?
Na przykfad:

Sterowniki wielofunkcyjne

Uchwyty i dZzwignie umozliwiajgce wykonanie szeregu
funkcji jednoczesnie

Warto pomyslec o takim zaprojektowaniu gabinetu
zabiegowego i zaplanowaniu procedur przy fotelu, by lepiej
wykorzystac takie opcje urzadzen i ograniczy¢ potrzebe
dotykania rozmaitych powierzchni.

Co zrobit producent, aby jak najlepiej
dostosowac sprzet do korzystania z oston barierowych
zabezpieczajacych przed zakazeniami?

Wystarczy spojrze¢ na urzadzenie i wyobrazi¢ sobie,
w jaki spos6b mozna umiescic takie ostony w réznych
jego czesciach. Jeszcze lepiej zapytaé, w jaki sposéb
ostony mozna umiescic¢ na kluczowych obszarach, takimi
jak oparcie fotela, zagtowek i uchwyty. Czy fatwo bytoby
je zastosowac? Czy konieczne bedg ciggte regulacje?
Czy ostony bedg stabilnie utrzymywacé sie na miejscu?

Jakie kroki podjat producent w celu ograniczenia
uszkodzen wynikajacych z zabiegow kontroli zakazen?

Poza Srodkami odkazajgcymi powierzchnie, wiele
innych czynnikéw przyczynia sie do uszkodzenia sprzetu
dentystycznego, w tym:

Smary do koncowek

Srodki chemiczne do czyszczenia i inne

Aplikatory do naktadania srodkéw czyszczacych
i sSrodkow dezynfekcyjnych

Twarda woda

Czy rutynowa konserwacja fotela dentystycznego
i konsolety jest stosunkowo tatwa?

Nalezy pamieta¢, aby zapyta¢ o wymagany
harmonogram konserwacji i konieczne rutynowe etapy.
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Dlaczego wtasnie A-dec?

Historia firmy A-dec zaczeta sie w 1964 roku, od wynalazku
i marzenia, aby ulepszy¢ Swiat stomatologiji. Do dzi§ mamy
gtebokie przekonanie, ze kazdy produkt, ktory odnosi
sukces, wymaga ciagtego dopasowywania sie do wymagan
wspotczesnego dentysty. Wspotpracujemy z inzynierami,
projektantami i stomatologami — tworzac proste, intuicyjne
produkty, ktére sg bardzo trwate.
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NIEZAWODNOSC | PEWNOSC

Firma A-dec zbudowata swojg renome na niezmiennym
dazeniu do najwyzszej jakosci obstugi klienta, poniewaz
uwazamy siebie za partnera w sukcesie naszych klientow.

A-dec i nasi dealerzy gotowi sg zrobi¢ wiecej niz ktokolwiek
inny, aby praktyka stomatologiczna funkcjonowata jak
dobrze naoliwiony mechanizm. Poczgwszy od kurierskiej
przesytki z czeSciami zamiennymi, do opracowania
najwydajniejszego schematu pracy w gabinecie, zrobimy
wszystko, co W naszej mocy.

CZYM SIE WYROZNIAMY NA TLE KONKURENCII,
NA CZYM POLEGA ,,A-DEC DIFFERENCE”

Wyobraz sobie korzyS¢ ptynaca z zastrzyku energii, jaka
daje odnowiony gabinet. Proste pomysty na poprawienie
wydajnosci pracy w gabinecie i personelu. | sprawdzone
rozwigzania poprawiajace wydajnosé i rentownoseé.
OdwiedzZ A-dec i sprawdzZ wszystko sam.

Bedac u nas, poznasz serce i dusze firmy A-dec,
zwiedzajac naszg fabryke, aby osobiscie sprawdzi¢ nasze
dopracowane w najdrobniejszych szczegbtach procesy.

Na wiasne oczy mozesz zobaczyé, jak projektowane sg
nasze fotele, oSwietlenie, konsolety czy meble — wszystkie
produkty majg jeden cel: poprawi¢ Twoja wydajnos¢ oraz
bezpieczenstwo i wygode pacjentow.

Zapraszamy. Chcemy wsp6lnie z Tobg usiasé, zeby
planowaé, marzy¢ i znalezé rozwigzania, ktére zaprowadzg
Cie wprost do sukcesu.

AUTENTYCZNOSC | ZAANGAZOWANIE

Sie¢ autoryzowanych dealeréw A-dec na catym Swiecie
sktada sie z partneréw wyznajgcych te same wartosci

i reprezentujacych to samo oddanie zadowoleniu klientéw.
Od wielu lat dealerzy, ktoérych wybraliSmy na naszych
reprezentantoéw, niejednokrotnie wykazali swoje oddanie
sprawie sukcesu gabinetow naszych stomatologow. Dealer
sprzetu dentystycznego odgrywa wazna role w gabinecie:
od opracowania projektu i szkolenia personelu, do serwisu
i wsparcia technicznego. Czy nie lepiej jest mie¢ do
czynienia z kim$, komu autentycznie zalezy na sukcesie
naszych stomatologow?

SUKCES NASZYCH STOMATOLOGOW TO
NASZ SUKCES

JesteSmy w tym razem: A-dec, autoryzowany dealer
A-dec i Ty. Jestesmy partnerami dazacymi do wspélnego
celu: pomoc Ci odnies¢ sukces. Dlatego A-dec cieszy sie
najwiekszg liczba klientéw z polecenia wsrod wszystkich
firm branzy stomatologicznej. JesteSmy z tego dumni —

i jestesmy wdzieczni za ogromna liczbe entuzjastycznych,
zadowolonych klientéw na catym Swiecie, dzieki ktorym
jest to mozliwe. Mamy nadzieje, ze rozwazysz dotaczenie
do nich.

DLACZEGO WEASNIE A-DEC?
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Siedziba firmy A-dec

2601 Crestview Drive

Newberg, Oregon 97132 USA

Tel.: 1 800 547 1883 w USA i Kanadzie
Tel.: 1 503 538 7478 spoza USA i Kanady
Faks: 1 503 538 0276

www.a-dec.com

A-dec Australia
Tel.: 1.800.225.010 w Australii
Tel.: +61 (0)2 8332 4000 spoza Australii

A-dec Chiny
Tel: 400.600.5434 (na terenie Chin)
Tel: +0571.89026088 (spoza terytorium Chin)

A-dec Wielka Brytania
Tel.: 0800.233285 w Wielkiej Brytanii
Tel.: +44 (0) 24 7635 0901 spoza Wielkiej Brytanii
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